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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

на  2024-2025 учебный год 

 

№п/п Мероприятие Дата проведения Ответственные 

1 XIX полумарафон, 

посвящённом Дню 

работников нефтяной и 

газовой промышленности г. 

Тара 

сентябрь Учителя 

физической 

культуры 

2 Спортивное мероприятие 

«Все на кросс!» 

(Всероссийская акция, 

посвященная «Кроссу наций 

2024 года») 

сентябрь Зам.директора по 

ВР,  

учителя 

физической 

культуры 

3 Соревнования по футболу декабрь Члены ШСК 

4 Веселые старты «Быстрее, 

выше, сильнее» 

декабрь Учитель 

физической 

культуры, 

воспитатели 

5 Соревнования по баскетболу январь Члены ШСК 

6 Соревнования по теннису  январь Члены ШСК 

7 Участие в спортивных 

соревнованиях согласно 

плану работы ШСК «Старт» 

В течении года Руководитель 

клуба, учитель 

физической 

культуры, члены 

ШСК 

8  

Соревнования по лыжным 

гонкам «Открытие лыжного 

сезона», подготовка и 

проведение школьных 

соревнований по лыжным 

гонкам 

февраль Учитель 

физической 

культуры 

9 Спортивное мероприятие 

«Зарница» 

февраль учитель 

физической 

культуры, члены 



ШСК 

10  

Соревнования по строевой 

подготовке «Парад песни и 

строя», посвященные Дню 

Защитника Отечества, 

Соревнования «Богатырские 

потешки» 

февраль Руководитель 

клуба, учитель 

физической 

культуры, члены 

клуба 

11  

Подготовка и проведение 

спортивного праздника «А 

ну-ка, девушки», 

посвященный 8 марта. 

март Руководитель 

клуба, учитель 

физической 

культуры, члены 

клуба 

12  

Соревнования по подвижным 

играм «Сильные, смелые, 

ловкие» 

март Учитель 

физической 

культуры 

13  

Школьный спортивный 

праздник в рамках 

всероссийской акции «Будь-

здоров» 

 

апрель Учитель 

физической 

культуры 

14 Спортивное мероприятие 

«Забава» 

апрель Воспитатели, 

учитель 

физической 

культуры 

15 Школьная неделя 

ориентирования  

май Учитель 

физической 

культуры 

16 Районная эстафета, 

посвященная Дню Победы 

май Учитель 

физической 

культуры 

17 Итоговое заседание клуба: 

подведение итогов года, 

отчет председателя совета 

клуба, составление плана на 

следующий учебный год. 

май Руководитель 

клуба 
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