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III. 3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» на 2024-2025 учебный год 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания казенного общеобразовательного учреждения 

Омской области «Тарская адаптивная школа-интернат» (далее - КОУ «Тарская 

адаптивная школа-интернат») разработана на основании: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 года №1026 «Об 

утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» (подпункт «б» пункта 5) в части мероприятий, призванных 

внедрить национальную систему профессионального роста педагогических работников; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р); 

- Национального проекта «Образование» (паспорт национального проекта 

утверждён решением президиума Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам 24 декабря 2018 года); 

- Письма Минпросвещения России от 12.05.2020 N ВБ-1011/08 «О методических 

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по организации 

работы педагогических работников, осуществляющих классное руководство в 

общеобразовательных организациях»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№ 1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья". (Зарегистрирован 03.02.2015 № 35847); 

- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)". (Зарегистрирован 

03.02.2015 № 35850). 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания» является 

обязательной частью «Адаптированной основной общеобразовательной программы» КОУ 

«Тарская адаптивная школа-интернат». 

 Программа воспитания разработана для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат»; будет 

реализовываться в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 
Реализация Программы воспитания должна обеспечить ориентацию обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью на ценности гражданского 

общества,  нравственные приоритеты, гармонизацию взаимоотношений с окружающим 

социумом, природой, самим собой. Формирование у воспитанников готовности к 

самостоятельному выбору в пользу здорового образа жизни. Самореализации в 

общественно значимой и профессиональной деятельности. Знание традиций, культуры 

своего народа, ответственности за будущее своей страны. Ориентация на ценности 
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высокого уровня должна развивать в ребёнке положительные черты 

 характера: доброту, милосердие, порядочность, скромность, трудолюбие. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. Программа воспитания является открытым документом, что 

предполагает возможность внесения в нее изменений по причинам, связанным с 

изменениями во внешней или внутренней среды школы. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2. Особенности организуемого в школе воспитательного процесса 

Казенное общеобразовательное учреждение «Тарская адаптивная школа-интернат» 

- это школа-интернат, представляющая систему образовательных услуг для детей в 

возрасте от 7 до 18 лет, которая реализует: программы начального и основного общего 

образования. 

Специфика расположения школы: КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

находится по адресу: г. Тара, ул. Транспортная д. 22.  Образовательное учреждение 

располагается у городской трассы на въезде в город, где большую часть занимает частный 

сектор. Транспортные подъезды к школе удобны и доступны для безопасного 

перемещения обучающихся. В районе школы находятся Казенное учреждение Омской 

области «Социально-реабилитационный для несовершеннолетних Тарского 

района», Казенное учреждение Омской области для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей «Тарский дом детства им. Д.М.Карбышева», бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 13 г. Тары» Тарского муниципального 

района Омской области,  бюджетное общеобразовательное учреждение «Тарская средняя 

общеобразовательная школа № 5» Тарского муниципального района Омской области. 

Уникальность школы состоит в том, что она состоит из двух двухэтажных зданий, 

соединенных теплым переходом общей площадью 2718,2 кв.м. Здание учебного корпуса и 

здание спального корпуса, которые обеспечены автоматической пожарной сигнализацией, 

системой оповещения о пожаре, первичными средствами пожаротушения, системой 

видеонаблюдения, кнопкой тревожной сигнализации. Проектная мощность здания 

рассчитана на 150 человек, фактически получают образование 146 обучающихся, из них 

36 проживают в пришкольном интернате. 

В школе созданы все необходимые условия для обучения и воспитания детей 

любой категории: в соответствии с требованиями ФГОС обустроены и оснащены 

современным учебным оборудованием 16 учебных кабинетов, эстетически оформленных 

и оборудованных в соответствии с современными требованиями (телевизор, аудио-

видеотехника, компьютеры, интерактивные доски, мультимедийные проекторы, ксероксы, 

сканеры, экраны), имеется оборудование в учебных кабинетах для специалистов для 

проведения коррекционно-развивающих занятий, спортзал, танцевальный зал, спортивная 

площадка, библиотека, мастерские, теплица. Необходимые меры доступности и 

безопасности обеспечены в соответствии с нормативными требованиями. 

Создаваемые в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» условия и средства 

соответствуют особенностям развития учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее, ОВЗ), их особым образовательным потребностям. Эти потребности 

связаны с необходимостью коррекции и развития нарушенных или недоразвитых функций 

организма, с необходимостью социализации учащихся с ограниченными возможностями в 

ходе обучения, с необходимостью не только сохранения и укрепления здоровья таких 

детей, но и профилактики осложнений и ухудшения имеющихся нарушений здоровья и 

развития. 

При организации воспитательной среды для детей с ОВЗ учитываем: 
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- структуру первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при 

ориентации, овладении и взаимодействии с окружающей средой; 

- специфику организации свободного, безбарьерного передвижения и контакта, 

общения детей с окружающей средой; 

- соответствие информационного поля коррекционно-развивающей среды 

познавательным и коммуникативным возможностям детей; 

- обеспечение в среде обучающих, тренинговых и коррекционных средств 

формирования социально-адаптивных знаний, навыков и умений самостоятельной 

жизнедеятельности; 

- меру доступности, целесообразности среды для достижения ребенком 

положительных результатов в различных видах деятельности с применением специальных 

вспомогательных средств, дидактических материалов, коррекционных воспитательных 

ситуаций. 

Состав обучающихся школы неоднороден. Обучаются дети с лёгкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – вариант 1 (№ 1599) и дети с 

умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития) – вариант 2 (пр. № 1599). Основными проблемами в развитии 

являются нарушения речи, задержка психического развития, есть дети с нарушениями 

аутистического спектра, опорно-двигательного аппарата, умственной отсталостью. В 

школе реализуется адаптированная основная общеобразовательная программа. Кроме 

того, ежегодно разрабатываются рабочие программы по курсам внеурочной деятельности, 

дополнительного образовании, программа воспитания. 

В школе обучаются дети из семей разного социального статуса, разных 

национальностей, разных районов: Тарский район, Седельниковский район, 

Большереченский район, Знаменский район, Колосовский район, Большеуковский район, 

Тевризский район.   

 Исходя из неоднородности контингента обучающихся, воспитанников главный 

акцент в своей деятельности школа делает на учет индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. Индивидуальный подход предполагает организацию педагогических воздействий 

с учетом особенностей и уровня развития ребенка, а также условий его 

жизнедеятельности. 

Воспитательный процесс строится таким образом, чтобы каждый ребенок 

чувствовал себя в школе комфортно. По своим возможностям был вовлечен в активную 

деятельность в зоне своего ближайшего развития, вне зависимости от своих 

психофизических особенностей, учебных возможностей, склонностей, мог реализовать 

себя как субъект собственной жизни. 

 Процесс воспитания в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» основывается 

на следующих принципах воспитательной работы: 

     1) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников 

воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ и 

инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; 

     2) ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие обучающихся и педагогических работников; 

     3) здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и 

укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком 

собственных возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями; 

     4) организация информационного поля коррекционно-развивающей среды, 

соответствующей познавательным и коммуникативным возможностям детей; 
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     5) организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, 

включающих обучающихся и педагогических работников как предмета совместной 

заботы; 

     6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев и 

сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, 

мероприятий; 

     7) системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как 

условия ее реализации; 

     8) поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, 

способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и 

социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогов; 

- педагоги школы ориентированы на организацию поэтапного ведения ребёнка в тот или 

иной блок коррекционно-развивающей среды с опорой на «зону его актуального 

развития», для удовлетворения коммуникативных и познавательных потребностей при 

контакте со сверстниками и взрослыми на принципах организации «зоны ближайшего 

развития»; 

-для достижения ребёнком положительных результатов в различных видах деятельности с 

применением специальных вспомогательных средств, дидактических материалов, 

коррекционных вспомогательных ситуаций в рамках школьных классов организованны 

кружки и секции с установленными в них доброжелательными и товарищескими 

взаимоотношениями; 

-в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); 

-в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а 

также их социальная активность;  

-ключевыми фигурами воспитания в школе-интернат являются классный руководитель и 

воспитатель, реализующие по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Важным условием эффективной реализации задач воспитания обучающихся 

является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных 

субъектов при ведущей роли педагогического коллектива общеобразовательной 

организации. 

При разработке и реализации Программы воспитания КОУ «Тарская адаптивная 

школа-интернат» взаимодействует, в том числе на системной основе, с общественными 

организациями и объединениями граждан — с патриотической, культурной, 

экологической и иной направленностью, детско-юношескими и молодёжными 

движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности 

базовые национальные ценности: 

-Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области «Тарский 

индустриально-педагогический колледж»; 

Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области «Усть-

Заостровский сельскохозяйственный техникум»; 
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-Филиал Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Омский государственный педагогический университет» в г. Таре;  

-Муниципальное бюджетное учреждение культуры Тарского муниципального района 

Омской области «Тарская центральная районная библиотечная система 

им.Л.Н.Чашечникова; 

-Тарское районное отделение «Боевое братство». 

 
 

3. Цель и задачи воспитания 

 
Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. Основным содержанием нравственно-патриотического развития, 

воспитания и социализации являются базовые национальные ценности. Эти ценности мы 

храним в культурных и семейных традициях, передаем от поколения к поколению. Опора 

на эти ценности помогает человеку противостоять разрушительным влияниям.  

Базовые национальные ценности:   

- патриотизм – любовь к своей малой Родине, своему народу, к России, служение 

Отечеству; 

- гражданственность – закон и порядок, свобода совести и вероисповедания, правовое 

государство; 

- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество, 

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

- семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших 

и младших, забота о продолжении рода; 

- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и 

настойчивость; 

- традиционные российские религии – представление о вере, духовности, религиозной 

жизни человека, толерантности, формируемые  на основе межконфессионального 

диалога;  

- искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;   

- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание. 

Воспитание и развитие детей с ограниченными возможностями здоровья с 

физическими отклонениями и с отклонениями в психофизиологическом развитии и 

поведении – сложная социально-педагогическая проблема. Ее решение лежит в основе 

подготовки данной категории детей к активной общественно полезной деятельности (в 

соответствии с их возможностями), к равноценному взаимодействию со своими 

сверстниками в различных видах деятельности, к наиболее полному освоению 

социальных ролей, к результативной интеграции в социальную среду.  Соблюдается 

принцип преемственности в целях и задачах воспитания на всех этапах (уровнях) 

образования при построении непрерывного образовательного маршрута обучающихся с 

умственной отсталостью. 

     Формулирование цели воспитания в образовательной организации исходит из 

разделяемого и принимаемого воспитательного идеала, а также основывается на базовых 
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для нашего общества ценностях. 

     Ориентиром современного национального воспитательного идеала является 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

многонационального народа России. 

     К базовые ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, 

природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

     Цель воспитания в образовательной организации: 

     1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе базовых ценностей (в усвоении ими социально значимых знаний); 

     2) развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям 

(в развитии их социально значимых отношений); 

     3) приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

     Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели 

предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики в 

личностных образовательных результатах обучающихся с умственной отсталостью, а не 

единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные усилия всего 

коллектива обучающихся, вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и 

значимых для него людей. 

     Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей 

обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья. 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 

развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 

личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, 

партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 

особенностям школьников позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, 

которым необходимо уделять больше внимание на разных уровнях общего образования: 

1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального 

образования) такими целевыми приоритетами являются: 

создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально значимых знаний 

– знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся. 

     Выделение данных приоритетов связано с особенностями детей младшего 

школьного возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном 

статусе - статусе школьника, то есть научиться соответствовать предъявляемым к 

носителям данного статуса нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы 

и традиции задаются в школе педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и 

традиции поведения школьника. Знание их станет базой для развития социально 

значимых отношений школьников и накопления ими опыта осуществления социально 

значимых дел и в дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте. К наиболее 

важным из них относятся следующие:   

1. быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 

внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; 

выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 

2. быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в 
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учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

3. знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою 

страну;  

4. беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или 

дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных 

животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять 

бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);   

5. проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные 

вопросы, не прибегая к силе;  

6. стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

7. быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

8. соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  

9. уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться 

устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, 

защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом людям; 

уважительно относиться к людям иной национальной или религиозной 

принадлежности, иного имущественного положения, людям с ограниченными 

возможностями здоровья; 

10. быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то 

непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своё мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание 

важности следования им имеет особое значение для ребенка этого возраста, поскольку 

облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему 

общественных отношений.  

2. В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего 

образования) таким приоритетом является создание благоприятных условий для развития 

социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных отношений:  

1. к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

2. к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 

залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне;  

3. к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек 

вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и 

которую нужно оберегать;  

4. к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека;  

5. к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания 

благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

6. к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, 

как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

7. к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

8. к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 

социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 

взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и 

позволяющие избегать чувства одиночества; 

9. к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 

     Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет 
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способствовать решение следующих задач: 

      реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и 

событий, поддерживать традиции их коллективного обсуждения, планирования, организации, 

проведения и анализа в школьном сообществе; 

 развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее воспитательные 

возможности; 

      реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни образовательной организации; 

      вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные организации 

дополнительного образования, реализовывать их воспитательные возможности, вовлекать 

педагогических работников дополнительного образования в обсуждение совместной 

воспитательной работы; 

      использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, 

поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися; 

      максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и 

коррекционно-развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов 

коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способов их решения 

      организовывать профориентационную работу с обучающимися, знакомить с миром 

современных профессий; 

      организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем личностного развития 

обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни. 

 

     В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 

социально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, в 

котором они живут. Знание их станет базой для развития социально значимых отношений 

обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в 

будущем. 

      Приоритетные ценностные отношения: 

     1) к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; 

     2) к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального становления и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне; 

     3) к собственному здоровью как ресурсу выполнения личностно и общественно 

значимых задач, жизненных целей; 

     4) к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

     5) к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культуру 

которой необходимо знать, уважать и сохранять; 

     6) к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

     7) к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 

     8) к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

     9) к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и 

важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему 

чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение. 
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Направления воспитания 
 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС: 

1) гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, 

правовой и политической культуры; 

2) патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

3) духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков; 

4) эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства; 

5) физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: развитие физических способностей с учетом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

6) трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

7) экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 

среды; 

8) ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом 

личностных интересов. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания (1-4 классы) 

1. Гражданское воспитание. 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине - 

России, ее территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

2. Патриотическое воспитание. 
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Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины - России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях. 

3. Духовно-нравственное воспитание. 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 

4. Эстетическое воспитание. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

6. Трудовое воспитание. 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

7. Экологическое воспитание. 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей 

на природу, окружающую среду. 



12 
 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

8. Ценности научного познания. 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 

научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания (5-10 классы) 

1.Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации 

своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов 

других людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

2. Патриотическое воспитание 

 Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа, других народов России.  

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

3. Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный 

на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с учётом осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 
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межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, российского общества. 

4. Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных 

традиций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на поведение 

людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения 

в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном 

творчестве. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную 

физическую активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, стрессовым ситуациям.  

6. Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных 

интересов, потребностей. 

7. Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 



14 
 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

8. Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой. 

Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний о 

мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой 

среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 

4. Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания. 

 

 Результаты освоения обучающимися с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Программы воспитания оцениваются как итоговые на 

момент завершения образования, при этом учитывается взятый за основу системно-

деятельный подход. 

 Личностные результаты формирования и развития жизненных компетенций, достигаемые 

в процессе воспитания при интеграции воспитательной работы с коррекционно-

развивающим обучением: 

1). осознание российской гражданской идентичности; 

2). сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

3). готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

4). наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

5). сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения 

к себе, окружающим людям и жизни в целом; 

6). развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, сопереживания чувствам других людей; 

7). сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

      

5.  Виды, формы и содержание деятельности 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

1. инвариантные  модули:  

«Классное руководство»,  

«Школьный урок»,  

«Курсы внеурочной деятельности»: 

коррекционно-развивающие занятия, 

общеразвивающие занятия в соответствии с основными направлениями; 

«Сотрудничество с семьями обучающихся»; 
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«Знакомство с профессиями» 

1) вариативные модули для обучающихся с ОВЗ: 

«Ключевые общешкольные дела и события»; 

«Профилактическая работа»; 

      «Формирование социально-бытовых навыков»; 

       «Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды». 

 

Инвариантные модули 

 

Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель организует работу с 

коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; 

работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся 

или их законными представителями. 

Направление     Виды деятельности Формы работы 

Работа с 

классным 

коллективом 

Инициирование и 

поддержка  участия 

класса в общешкольных 

ключевых делах, 

оказание необходимой 

помощи детям в их 

подготовке, проведении и 

анализе 

- выборы актива класса; 

- выборы членов актива органа     

ученического самоуправления 

Организация 

интересных и полезных 

для личностного 

развития ребенка 

совместных  дел с 

учащимися вверенного 

ему класса 

- классные часы; 

- спортивные мероприятия; 

общественно-полезный труд по 

самообслуживанию; 

- планирование классных мероприятий 

- походы и экскурсии; 

Сплочение коллектива 

класса 

- игры и тренинги на сплочение 

коллектива; 

- празднования в классе дней 

рождения  детей; 

-тематические вечера; 

-день здоровья; 

- 

 

Развитие и поддержка 

взаимопомощи 

обучающихся как в 

вопросах 

самообслуживания и в 

решении учебно-

развивающих и 

воспитательных задач 

-беседы; 

- мероприятия на развитие 

внутриклассного наставничества 

и тьюторства 
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Индивидуальная 

работа с учащимися 

Изучение 

особенностей 

личностного 

развития учащихся 

класса 

- наблюдение за поведением 

школьников,  за их повседневной 

жизнью; 

- составление социальных 

паспортов    класса; 

- групповые и индивидуальные занятия 

с  педагогом-психологом 

Поддержка ребенка в 

решении      важных для 

него жизненных проблем 

- индивидуальные консультации; 

- индивидуальные беседы; 

- профориентационные мероприятия 

 Индивидуальная 

работа со 

школьниками класса 

- работа с портфолио; 

- неформальное общение с учащимися; 

-анализ успехов и неудач 

Коррекция поведения 

ребенка 

- частные беседы с ребенком и его  

родителями (законными 

представителями); 

- «Тренинги общения» 

педагога- психолога; 

- распределение поручений для 

формирования 

ответственности; 

- контроль за успеваемостью 

каждого  учащегося; 

- контроль за посещаемостью 

учебных  занятий и курсов 

внеурочной деятельности, 

дополнительного 

образования учащимися 

Работа с другими 

педагогическими 

работниками и 

специалистами 

коррекционно-

развивающего 

профиля 

 

Привлечение учителей к 

участию во внутриклассных 

делах 

- консультации классного руководителя с 

учителями-предметниками; 

 - малые педагогические советы; 

- регулярные консультации классного 

руководителя с другими педагогическими 

работниками и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля, 

направленные на формирование у них 

единства требований по ключевым 

вопросам воспитания, на предупреждение 

и развитие культуры конструктивного 

разрешение конфликтов между 

педагогическими работниками и 

обучающимися 

Привлечение 

учителей- 

предметников к 

участию в 

родительских 

собраниях 

- консультации учителей -

предметников  на родительских 

собраниях; 

- родительские лектории; 

- общешкольные мероприятия 

совместные с родителями 

(законными  представителями) 
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Работа с родителями 

учащихся 

(законными 

представителями) 

Регулярное 

информирование 

родителей о школьных 

успехах 

и проблемах их детей, о 

жизни   класса в целом 

- ведение электронного журнала; 

- подготовка информации на сайт школы; 

- ведение родительских чатов 

Помощь родителям 

школьников  или их 

законным представителям 

в регулировании 

отношений между ними, 

администрацией школы и 

учителями- 

предметниками 

- малые педагогические советы; 

- заседания Совета профилактики 

организация 

родительских собраний, 

происходящих в режиме 

обсуждения наиболее 

острых проблем 

обучения и воспитания 

школьников 

-родительский лекторий; 

-родительские собрания  совместно с     

представителями КПН,  сотрудниками 

ГИБДД 

Создание и организация 

работы  родительских 

комитетов 

классов, участвующих в 

управлении школой и 

решении    вопросов 

воспитания и обучения их 

детей 

-собрание родительского комитета   

школы 

 

 

Модуль «Школьный урок» 

 

 Реализация воспитательного потенциала Модуля «Школьный урок» включает в 

себя следующую виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с 

обучающимися класса: 

 

Вид деятельности Основные формы работы с обучающимися 

Использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию 

обучающимся примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности 

Подбор текстов с примерами 

ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности для чтения, задач для 

решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе 

Применение на уроке адекватных особым 

потребностям обучающихся и их реальным 

возможностям форм организации 

деятельности  

Дидактические материалы, стимулирующие 

познавательную мотивацию обучающихся; 

работа в парах, которая помогает 

обучающимся получить опыт 

взаимодействия с другими обучающимися; 

постепенное и последовательное введение 

того или иного принятого обучающимися и 

понятного обучающимся правила 



18 
 

поведения на уроке, стиля коммуникации 

его участников, способности радоваться 

успехам других и признавать их, рабочей 

атмосферы урока, взаимного уважения 

между педагогом и обучающимися, 

искренней заинтересованностью 

педагогического работника в успехах 

обучающихся, оказания им поддержки, 

педагогической чуткостью и 

профессионализмом 

Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с 

получаемой на уроке социально значимой 

информацией 

Обсуждения, высказывания обучающихся 

своего мнения по  поводу социально 

значимой информации, выработке своего к 

ней отношения 

Использование на уроке адекватных 

коммуникативных и коммуникационных 

(цифровых) технологий, отвечающих 

особым потребностям и возможностям 

обучающихся с умственной отсталостью 

Организация взаимопомощи обучающихся 

друг другу в рамках урочной деятельности 

 

 

      Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов-предметников, 

педагогических работников дополнительного образования и специалистов коррекционно-

развивающего профиля: 

      ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок", 

например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного доступа, в которые заносятся 

успехи, достигнутые ребенком, педагогические находки, предпочитаемые обучающимися 

способы работы, адаптированные дидактические и стимульные материалы, 

привлекательные для конкретных обучающихся; 

      разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника и специалистов 

коррекционно-развивающего профиля в рамках решения воспитательных и коррекционно-

развивающих задач; 

      по согласованию с педагогом дополнительного образования "срежиссированная" 

опора в процессе урока на знания и умения обучающегося, его личностные 

образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительного образования 

(посещение кружков, студий, секций в рамках технической, естественно-научной, 

физкультурно-спортивной, и социально-гуманитарной направленностях). 

Модуль «Школьный урок» осуществляется согласно рабочим программам 

учителей-предметников. 

           Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает  следующее: 

 

     

   Целевые приоритеты 

 

 

               Методы и приёмы 
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Установление доверительных отношений 

между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию 

учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на 

уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности. 

- поручение; 

- просьба учителя; 

- поддержка; 

- поощрение 

Побуждение школьников соблюдать на 

уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения с учителями и 

школьниками, принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации. 

-правила поведения на уроке; 

-соблюдение техники безопасности в 

специальных кабинетах; 

-установка в начале урока 

«Услышим друг  друга при ответе 

на уроке» 

Привлечение внимания учащихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой 

на уроке социально значимой информацией 

- инициирование обсуждения учебной 

проблемы; 

- высказывание своего мнения; 

- выработка своего отношения к 

проблеме 

Использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета 

-демонстрация детям примеров 

ответственного,  гражданского 

поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности; 

-подбор соответствующих текстов 

для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе 

Применение на уроке интерактивных форм       

работы учащихся 

- интеллектуальные игры; 

- дискуссии; 

- групповая работа; 

- работа в парах 

Поддержка мотивации детей к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной         атмосферы во 

время урока 

- игровые процедуры на уроке 

Социально значимый опыт сотрудничества    и  

взаимной помощи 

-организация шефства 

мотивированных учащихся над 

их неуспевающими 

одноклассниками 

Навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, 

навык публичного выступления перед классом 

 

-инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

школьников в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов 
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Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

 

Внеурочная деятельность в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

организуется по двум направлениям развития: «Коррекционно-развивающие занятия» и 

«Общеразвивающие занятия». 

Коррекционно-развивающие занятия 

      Содержание коррекционно-развивающей области представлено обязательными 

коррекционными курсами в соответствии с АООП. Содержание коррекционной и 

коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося дополняется на 

основании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности 

освоения АООП и Программы воспитания обучающимися с легкой умственной 

отсталостью. 

Обучение, воспитание и развитие детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ), с физическими отклонениями и с отклонениями в психофизиологическом развитии 

и поведении – сложная социально-педагогическая проблема. Ее решение лежит в основе 

подготовки данной категории детей к активной общественно полезной деятельности (в 

соответствии с их возможностями), к равноценному взаимодействию со своими 

сверстниками в различных видах деятельности, к наиболее полному освоению 

социальных ролей, к результативной интеграции в социальную среду.  

Для детей с ОВЗ основной формой развития является специально организованный 

педагогический процесс, так как особенности психофизического развития данной группы 

детей затрудняют развитие в спонтанной форме. Обучение и воспитание детей с 

ограниченными возможностями здоровья протекает в специальных образовательных 

условиях, которые включают в себя: 

-наличие современных специальных (адаптированных) коррекционных образовательных 

программ; 

-учет особенностей развития каждого ребенка, индивидуальный педагогический подход, 

проявляющийся в особой организации коррекционно-педагогического процесса, 

применении специальных методов и средств образования, компенсации и коррекции; 

-создание адекватной коррекционно-развивающей среды жизнедеятельности; 

-проведение коррекционно-педагогического процесса специальными педагогами и 

психологическое сопровождение образовательного процесса психологами. 

Основная цель коррекционно-развивающей работы – преодолеть или значительно 

уменьшить «социальное выпадение», сформировать различные структуры социальной 

компетентности и психологическую подготовленность к жизни в окружающей 

социокультурной среде.  

Приоритетными задачами реализации содержания этой работы является: 

-коррекция познавательной, эмоционально-волевой, коммуникативной и 

личностной сфер, коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, формирования навыков 

адекватного поведения; 

-коррекция и развитие всех сторон речи, формирование коммуникативной функции 

речи и речевой моторики; 

-развитие двигательной активности, укрепление здоровья, коррекция недостатков 

психомоторной и эмоционально - волевой сфер. Привитие навыков здорового образа 

жизни. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических 

средств, направленных на преодоление или ослабление недостатков в психическом и 

физическом развитии детей с ОВЗ. 

Коррекционные занятия проходят в групповой, подгрупповой (2-3 ребенка) и 

индивидуальной форме. Длительность каждого занятия составляет 15-25 минут. 
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Направления коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ в КОУ «Тарская 

адаптивная школа-интернат»: 

1. Оздоровительное направление. Воздействие неблагоприятных факторов, наличие 

хронических и текущих соматических заболеваний ослабляет нервную систему ребенка, 

приводит к астенизации. Это сказывается на темпах психического развития, снижает 

познавательную активность ребенка. К этому направлению можно отнести задачи 

упорядочения жизни ребенка: ведение рационального режима дня, создание оптимального 

режима занятий и т. д.  

2. Развитие и коррекция познавательной деятельности. Система психологического 

и педагогического содействия полноценному развитию, коррекции и компенсации 

нарушений развития психических процессов - внимания, памяти, восприятия, мышления, 

речи - является наиболее разработанной и используемой в практике педагогов и 

психологов. Компенсация пробелов и недостатков в общем развитии и стимулирование 

деятельности в той области, которую ребенок любит, где может добиться хороших 

результатов, является одним из механизмов развития личности ребенка с ОВЗ. 

3. Развитие и коррекция эмоциональной сферы. Развитие эмоциональности детей, 

коррекция невротических проявлений – традиционное направление работы психолога. 

Повышение эмоциональной компетентности, предполагающее умение понимать эмоции 

другого человека, адекватно проявлять и контролировать свои эмоции и чувства, важно 

для всех категорий детей. Нормализация и обогащение отношений ребенка с ОВЗ с 

окружающим миром, прежде всего с педагогами и детским коллективом – одна из задач 

этого направления. 

4. Содействие личностному росту и коррекция отклонений личностного развития. 

Работа в этом направлении предполагает воздействие на формирование системы мотивов 

ребенка или подростка, формирование адекватной самооценки, исправление недостатков 

характера, мешающих адаптации, восстановление положительных качеств личности, 

которые получили незначительную деформацию (девиации). 

Коррекция развития не сводится только к усвоению знаний и навыков. В процессе 

специального обучения пересматриваются психические и физические функции, 

формируются механизмы компенсации дефекта, им придаётся новый характер. По мере 

усвоения социального опыта в ходе коррекционного развития изменяются свойства 

личности. В ходе коррекционной работы развиваются умственная, физическая и 

нравственная саморегуляция, способность организовывать свою деятельность, навыки 

социально трудовой ориентировки. 

В процессе коррекции, как и в общеобразовательной деятельности, обучение и 

воспитание должно идти впереди развития и строиться не только на завершённых циклах 

развития, а прежде всего на тех психических и физических функциях, которые ещё не 

созрели. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в адаптивном (коррекционном) 

образовательном учреждении – это программа оптимальной целеустремленной психолого-

педагогической и социальной деятельности, а также самообразования обучающихся, 

направленных на преодоление или ослабление недостатков психического и физического 

развития детей, свойств и качеств их личности. 

Универсальными компетенциями ребенка с ОВЗ, которые формируются в процессе 

реализации коррекционно-развивающей работы, являются умения: 

- организовать собственную жизнедеятельность по достижению состояния 

индивидуального благополучия (соматического, психологического и социального) с 

учетом возможностей своего здоровья; 

- активно включаться в совместную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми для сохранения и укрепления личного и общественного здоровья как 

социокультурного феномена; 
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воспринимать и переводить в личностные смыслы информацию по здоровьесберегающей 

тематике в процессе взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Личностными результатами ребенка с ОВЗ, достигнутыми в ходе осуществления 

коррекционно-развивающей работы, являются: 

активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

сохранения и укрепления личного и общественного здоровья; 

проявление позитивных качеств личности и управление своими эмоциями в различных 

ситуациях риска нарушения здоровья в процессе взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; 

дисциплинированность и упорство в образовательной деятельности для достижения 

значимых личных результатов при условии сохранения и укрепления своего здоровья. 

Метапредметными результатами ребенка с ОВЗ, полученными в ходе 

осуществления коррекционно-развивающей работы, являются: 

осознание личного здоровья и его объективная интегрированная оценка на основе 

освоенных знаний и имеющегося опыта; 

обеспечение защиты и сохранения личного здоровья во всех его проявлениях 

позитивными средствами, соответствующими индивидуальным и типологическим 

возрастным особенностям; 

планирование и организация самостоятельной деятельности (учебной и досуговой) с 

учетом индивидуальных возможностей и требований сохранения и совершенствования 

индивидуальных возможностей ребенка по их достижению; 

управление своим эмоциональным состоянием при общении со сверстниками и 

взрослыми с целью сохранения эмоционального благополучия; 

анализ и объективная оценка результатов собственной деятельности на основе интеграции 

единых требований к сверстникам и индивидуальных возможностей ребенка по их 

достижению. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в рамках целостного подхода к 

воспитанию и развитию ребенка. Поэтому работа в часы индивидуально-групповых 

занятий должна быть направлена на общее развитие и социализацию, а не только на 

тренировку отдельных психических процессов или способностей учащихся. Исходным 

принципом для определения целей и задач коррекции, а также способов их решения 

является принцип единства диагностики и коррекции развития. Задачи коррекционно-

развивающей работы могут быть правильно поставлены только на основе комплексной 

диагностики и оценки резервов потенциальных возможностей ребенка, исходя из понятия 

«зона ближайшего развития».  

Коррекционные занятия в школе-интернате проводятся с учащимися по мере 

выявления педагогом, психологом и логопедом индивидуальных пробелов в их развитии и 

обучении.  

Коррекционно-развивающие занятия для 1-4 классов представляют собой 

систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 

умственной отсталостью на преодоление и (или) ослабление имеющихся у них 

недостатков в психическом и физическом развитии. 

Данная область включает: занятия по развитию психомоторики и сенсорных 

процессов- по 2 часа, занятия по логопедии - 3 часа, по ритмике - 1 час, всего по 6 часов в 

каждом классе. 

Занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 

проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 

межличностных отношений обучающихся; формирование навыков адекватного 

поведения. 

Логопедические занятия. 
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Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 

связной речи; формировании навыков вербальной коммуникации. 

Ритмика. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося в процессе восприятия музыки.  

Коррекционно-развивающие занятия проходят в групповой, подгрупповой (2-3 ребенка) и 

индивидуальной форме. Длительность каждого занятия составляет 15-25 минут. 

 

Коррекционно-развивающие занятия в 5-8 классах: выбор коррекционных 

индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется 

общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических 

особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

Данная область включает: занятия по развитию психомоторики и сенсорных 

процессов- по 2 часа, занятия по логопедии - 3 часа, по ритмике - 1 час, всего по 6 часов в 

каждом классе. 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю 

из часов внеурочной деятельности. 

      Особое внимание уделяется выстраиванию уважительных взаимоотношений со 

специалистом; помощи обучающимся в самоорганизации, в опоре на сохранные функции, 

умению максимально пользоваться собственными ресурсами, развитию максимальной 

самостоятельности, развитию коммуникации, доступным ребенку способом. 

      Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 

10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать 

обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей 

обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Общеразвивающие занятия 

 

 Модуль «Курсы внеурочной деятельности» в рамках общеразвивающих занятий 

реализуется через организацию доступных, интересных и полезных для обучающихся 

курсов, студий, кружковой деятельности, проводимой во второй половине школьного дня. 

Такая деятельность, основанная на свободе выбора, позволяет обучающимся 

самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах. 

      Виды и формы деятельности: 

     формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять обучающихся и педагогических работников общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

     создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 
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     поддержка в детских объединениях обучающихся, которые проявили познавательные 

способности, лидерские качества; 

     поощрение педагогического работниками детской активности и творческих инициатив. 

Внеурочная деятельность организуется с учетом особенностей развития и особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью. Участникам 

образовательных отношений предоставляется право выбора направления и содержания 

внеурочной деятельности: 

Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности 

представлено курсами «Человек и его здоровье», «Я и движение», «Футбол». Курсы 

внеурочной деятельности, направленные на физическое развитие обучающихся, 

формирование бережного отношения к человеку, его здоровью, выработка практических 

навыков безопасного поведения в быту и социуме. 

Общекультурное направление представлено курсами «Разговоры о важном». 

Курсы внеурочной деятельности направлены на формирование базовых национальных 

ценностей российского общества: патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, семейные ценности, традиции и культурное наследие нашей страны. 

Социальное направление представлено курсами «Орлята России», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Курсы внеурочной деятельности направлены на 

формирование социально значимых качеств личности обучающихся, ключевых базовых 

ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа. 

Информационное направление представлено курсами «Инфознайка».  Курсы 

внеурочной деятельности направлены на формирование представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных 

видов работ на компьютере. 

Творческое направление представлено курсом «Ступеньки творчества».  Курсы 

внеурочной деятельности направлены на раскрытие творческого, умственного и 

физического потенциала школьников, развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих способностей. 

Курсы внеурочной деятельности создают благоприятные условия для 

самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 

формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного 

отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие.  

Формы деятельности весьма различны и представлены в виде бесед, 

развлекательных, сюжетных, ролевых игр, викторин, праздников, практических и 

творческих работ, проектов. 

 

Курсы внеурочной 

деятельности/вариант 

Время проведения Ответственные 

1-4 классы 

Социальное направление 

«Орлята России»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

«Школа добрых дел»/вариант 2 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Общекультурное направление 

«Разговоры о важном»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

«Орлята России»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Спортивно-оздоровительное направление 

«Человек и его здоровье»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

«Танцевальный спорт»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Информационное направление 
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«Инфознайка»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Творческое направление 

«Театральная студия»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

5-9 классы 

Общекультурное направление 

«Разговоры о важном»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

«Разговоры о важном»/вариант 2 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Спортивно-оздоровительное направление 

«Человек и его здоровье»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

«Футбол»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Творческое направление 

«ДПИ. Резьба по дереву»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

«Театральная студия»/вариант 2 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

 Школьный театр «Сказочные 

кулисы»/вариант 1 

По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

Информационное направление 

«Инфознайка»/вариант 1 По расписанию занятий ВД Руководитель ВД 

АДООП Время проведения Ответственные 

Художественная направленность 

«Основы дизайна и 

конструирования» 

По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

«Декоративно-прикладное 

творчество резьба по дереву» (в 

рамках внеурочной деятельности) 

По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

Естественнонаучная направленность 

«Человек и здоровье» 

 (в рамках внеурочной деятельности) 

По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

«ЭкоМир» По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

Техническая направленность 

«Инфознайка» (в рамках внеурочной 

деятельности) 

По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

Физкультурно-спортивная направленность 

«Танцевальный спорт» По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

«Футбол» (в рамках внеурочной 

деятельности) 

По расписанию занятий ВД Руководитель 

кружка 

 

В КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» реализуются адаптированные 

дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы по 4 

направленностям: 

 

Формы контрольно-оценочных процедур 

 Для отслеживания результатов деятельности обучающихся в объединениях 

дополнительного образования проводится оценка уровня освоения образовательных 
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результатов. Формы проведения оценки уровня образовательных результатов 

определяются педагогом, реализующим дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу.        

Педагог может использовать любые формы оценки уровня образовательных 

результатов учащихся с учётом возраста обучающихся, уровня подготовки и 

индивидуальных особенностей.  

Это могут быть, в зависимости от предмета изучения: коллективный анализ работ; 

презентация творческих работ; выставка; тестирование; викторина; беседа; игра; 

контрольное упражнение; анализ продуктов деятельности; защита проекта, творческой 

работы; конкурс; выполнение нормативов; отчетные выставки; открытые занятия; 

отчетные концерты; соревнование; турнир и другие предусмотренные образовательной 

программой.  

 

 

      Модуль «Сотрудничество с семьями обучающихся» 

 

Сотрудничество с семьями обучающихся КОУ «Тарская адаптивная школа-

интернат» осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работая с 

родителями, школа решает задачи:  

1). Налаживать конструктивное общение педагогов с родителями для привлечения 

их внимания к заботам школы, для создания в их глазах позитивного имиджа школы, для 

поддержания постоянной «обратной связи» с родителями в вопросах воспитания их 

детей.  

2). Привлекать родителей к организации интересной и полезной деятельности 

школьников для расширения и разнообразия сферы взаимодействия семьи и школы, а 

обучающимся предоставление новых возможностей для коммуникации со взрослыми и 

другими детьми, что немаловажно для их конструктивной социализации.  

3). Повышать педагогическую грамотность родителей, для организации 

эффективного воспитательного процесса в школе, так как позволит избегать конфликтов 

и недопонимания со стороны родителей по поводу организации школьной жизни детей, 

поможет установлению деловых и доверительных отношений между родителями и 

педагогами.  

4). Презентовать положительный семейный опыт, организацию семейных 

мастерских и родительского лектория. 

5). Совершенствовать формы взаимодействия школа-семья (пропаганда психолого-

педагогических знаний, дифференцированная и индивидуальная помощь родителям). 

 6). Помощь родителям и детям с ОВЗ и инвалидностью (изучение семей и 

условий семейного воспитания). 

 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся 

 в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» осуществляется в рамках следующих 

видов и форм деятельности: 

 

Вид деятельности Форма деятельности Содержание деятельности 

Групповой уровень 
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Организационная 

Управленческая 

Просветительская 

Общешкольный 

родительский комитет 

 

 

Участие в управлении 

образовательной организацией и 

решении вопросов воспитания и 

социализации детей; выполнение 

функций, отнесенных к 

компетенциям 

 

Родительские дни Посещение родителями учебных и 
внеурочных занятий для получения 
представления о ходе учебно-
воспитательного процесса. 
Организация совместных мероприятий, 
содействующих укреплению связи 
семьи и школы в деле воспитания, 
социализации, обучения и 

профилактики негативных 

проявлений среди учащихся. 

Родительские 
собрания (общешкольные, 
классные) 

Обсуждение наиболее острых проблем 

обучения и воспитания детей. 

  Решение актуальных вопросов и 

проблем, связанных с организацией 

образовательной деятельности. 

Семейный всеобуч Рекомендации и советы от 
профессиональных 

психологов, врачей, социальных 

работников; обмен опытом и 

находками в деле воспитания. 

Родительские чаты Обсуждение интересующих родителей 
вопросов по воспитанию и обучению 
детей  (в течение учебного года). 

Тематические праздники Знакомство с творческими успехами и               

достижениями детей 

Поощрение семей Благодарность родителей, семей, 
которые внесли большой вклад в 
развитие системы воспитания школы 

Индивидуальный 
уровень 

Просветительская Школьная служба 

примирения 

Решение острых конфликтных ситуаций 

Работа специалистов по 

запросу родителей 

(законных 

представителей) 

Решение возникающих проблемных 

ситуаций, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребёнка 

Общешкольные и 

внутриклассные дела 

Организация совместных дел, 

содействующих                             укреплению связи 

семьи и школы в деле воспитания, 

социализации, обучения и                      

профилактики негативных проявлений 

среди                        учащихся, помощь со стороны 

родителей (законных представителей) в 

подготовке и проведении 
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общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Индивидуальные 

консультации 

Координация воспитательных усилий 

педагогов и  родителей с целью 

укрепления связи семьи и школы в 

деле воспитания, социализации и 

решения возникших проблем, острых 

конфликтных ситуаций 

 Плановое участие 

родителей 

(законных 

представителей) в 

работе психолого-

педагогических 

консилиумах 

образовательной 

организации 

Обмен мнениями о динамике 

личностных образовательных 

результатов обучающегося, о 

достигнутых результатах и 

актуальных дефицитах 

 

 

Модуль «Знакомство с профессиями» 

 Деятельность педагогического коллектива КОУ «Тарская адаптивная школа-

интернат» по направлению "профориентация" включает в себя: знакомство обучающихся 

с умственной отсталостью с миром современных профессий, психолого-педагогическую 

диагностику и консультирование обучающихся и воспитывающих их семей по проблемам 

профориентации, а также организацию систематических профессиональных проб 

обучающихся. Задача совместной деятельности педагогического работника и семьи 

обучающегося - подготовить обучающегося к требованиям современного рынка труда, с 

учетом объективных ограничений здоровья, реальных возможностей и перспектив 

будущей трудовой занятости, подготовить школьника к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности. 

  Создавая профориентационно-значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий 

не только профессиональную, но и в непрофессиональную составляющие такой 

деятельности. Эта работа осуществляется через: 

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 

деятельности; 

- экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

- организация профессиональных проб в рамках курсов по выбору, включенных в 

адаптированную основную образовательную программу образовательной организации, в 

том числе, соорганизованную с курсами дополнительного образования; 
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- организация творческих фестивалей, призванных познакомить обучающихся с миром 

современных профессий и обеспечить среду, помогающую слабовидящему ребенку 

совершить профессиональную или трудовую пробу. 

- совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение 

онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 

интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер 

классах, посещение открытых уроков; 

- индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, 

которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; 

- освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов 

дополнительного образования.      

 В КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» разработана система 

профориентации, обращенная к особым потребностям обучающихся с умственной 

отсталостью, к необходимости будущей осознанной трудовой или профессиональной 

деятельности. В эту систему включены: педагогические работники, родители, Казенное 

учреждение Омской области «Центр занятости населения Тарского района», бюджетное 

учреждение Омской области «Комплексный центр социального обслуживания населения 

«Надежда» Тарского района».  

  

 

 

Вариативные модули 

 

Модуль «Ключевые общешкольные дела и события» 

 

Работа модуля «Ключевые школьные дела» в школе-интернате позволяет провести 

воспитательную работу с обучающимися сразу по нескольким направлениям: социально-

коммуникативное развитие обучающихся, эстетическое воспитание, вовлечение 

родителей в процесс воспитания. 

 Праздники, фестивали, детские творческие конференции, спортивные состязания – 

не просто мероприятия в стенах школы-интерната, это продолжение и расширение 

образовательного процесса, где развитие получают все участники процесса: ребенок, 

родитель и педагог. Общешкольные события благотворно влияют на развитие 

психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для 

развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков. Обучающиеся с умственной отсталостью постепенно включаются в 

общешкольные дела, нагрузка (физическая, психологическая, сенсорная) дается 

дозированно, при этом учитываются их особые потребности и возможности, их 

понимание личного смыла участия в событии, их посильные вклад в ключевое для школы-

интерната мероприятие. 

Традиции также являются способом сплочения коллектива детей, способствуют 

развитию потребности во взаимодействии, ощущения принадлежности к группе, 

осознания общечеловеческих ценностей 

В процессе подготовки и проведения праздников, культурных и традиционных 

событий используются разнообразные виды деятельности: музыкальная, речевая, 

изобразительная деятельность и общение. Использование разнообразной деятельности не 

только определяет содержание мероприятия, но и решает ряд специфических задач: 
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развивает слуховое восприятие, произношение, голос, расширяет активный словарь 

ребенка, развивает крупную и мелкую моторику, расширяет представления детей об 

окружающем мире, способствует формированию навыков общения, что имеет решающее 

значение в коррекции недостатков развития детей с ОВЗ.  

Систематически проводимые в образовательной организации обшешкольные дела 

и события, незаметно для детей (без больших усилий, с интересом, с радостью) 

способствуют развитию социальных (жизненных) компетенций детей с ограниченными 

возможностями здоровья, позволяют им чувствовать себя успешными, сплоченными, 

дружными, значимыми для своих сверстников и взрослых.  

 

Модуль «Профилактическая работа» 

 

В целях реализации Федерального Закона «О мерах по профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», модуль «Профилактическая 

работа»  ориентирован на: 

профилактику безнадзорности несовершеннолетних, защиту их прав и законных 

интересов; 

усиление ответственности родителей за выполнение обязанностей по воспитанию детей; 

раннюю профилактику семейного неблагополучия; 

защиту жизни и здоровья детей; профилактику негативных привычек; 

создание условий для развития духовности, творчества занятий массовым спортом; 

взаимодействие школы с органами и учреждениями, осуществляющими профилактику 

безнадзорности и правонарушений. 

Цели:  

Защита жизни и здоровья детей; 

Профилактика безнадзорности несовершеннолетних; 

Пропаганда и привитие навыков здорового образа жизни; 

Пропаганда культурно-семейных ценностей; 

Оказание учащимся превентивной помощи в решении проблем и трудностей социального, 

психологического, личностного характера. 

Задачи: 

Выявить детей и подростков, склонных к асоциальному поведению; 

Выработать у детей устойчивую психологическую защиту от различных негативных 

явлений общества путем развития системы ценностей; 

Проводить профилактические мероприятия по предупреждению безнадзорности и 

правонарушений; 

Выработать определенные поведенческие навыки, облегчающие следование по пути 

здорового образа жизни; 

Помочь организации совместного сотрудничества педагогов, старшеклассников и 

родителей в работе по профилактике вредных привычек; 

Воспитывать учащихся на традициях, культуре и быте народов; 

Повысить правовые знания учащихся, родителей и педагогов. 

Направление в 

работе 

Содержание Класс Срок 

Работа с 

учащимися 

1. Индивидуальная работа с 

учащимися по профилактике 

правонарушений: 

диагностика эмоционально-

личностной сферы, семейных 

взаимоотношений, межличностных 

отношений; 

коррекция отклонений, через 

1-9 В течение года 
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индивидуальные  беседы;  

формирование и развитие позитивных 

форм поведения, взаимоотношений и 

т.д. 

2. Групповая работа с учащимися по 

профилактике правонарушений: 

профилактические беседы в рамках 

классных часов; 

вовлечение учащихся в проектную 

деятельность по данной проблеме 

Работа с 

родителями 

1. Индивидуальное консультирование 

родителей учащихся «группы риска»; 

2. Групповая профилактическая работа 

с родителя в рамках родительских 

собраний по темам: 

« Роль семейного общения в 

профилактике девиантного поведения 

и вредных привычек у детей»; 

«Проблемная семья как фактор 

агрессивности подростков»; 

«Причины возникновения негативного 

поведения ребенка»; 

3. Групповая консультативная работа с 

родителями. 

4. Семейное консультирование 

Родители 

обучающихся 

1-9 

В течение года 

Работа с 

педагогами 

1. Индивидуальное консультирование 

по проблемам несовершеннолетних с 

девиантным поведением, 

рекомендации по работе с учащимися 

совершившими правонарушение. 

2. Профессиональная коммуникация 

(психологическое просвещение) 

 В течение года 

 

 

Модуль «Формирование социально-бытовых навыков» 

          Модуль «Формирование социально-бытовых навыков» является специальной, 

воспитательной коррекционно-педагогической направленностью для работы с детьми, 

имеющими особые образовательные потребности.  

Работа модуля рассчитана на разные возрастные группы с учетом их возрастных и 

психофизических особенностей,  уровнем сформированности социальных  представлений 

и навыков. 

Работа проходит в три этапа: 

1 – 4 класс – начальное звено; 

5 – 7 класс – среднее звено; 

8 – 9 класс – старшее звено. 

Подготовить каждого ребенка с ограниченными возможностями здоровья к 

самостоятельной, независимой от помощи окружающих жизни -  главная задача школы-
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интерната. В сущности, весь процесс обучения и воспитания ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья направлен на то, чтобы обеспечить его социальную адаптацию в 

общество. 

Цель: создание наиболее эффективных условий для эффективного формирования 

социально-бытовых представлений и навыков, необходимых для подготовки к 

самостоятельной жизни и успешной адаптации в социум детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задачи:  

1. Формировать и закреплять социально-бытовые навыки в трудовой, практической, 

индивидуальной и коллективной деятельности. 

2. Формирование основ социальной ориентировки на основе расширения круга 

социально-нравственных представлений об окружающем мире. 

3. Привитие культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания. 

4. Создание основы для проявления самостоятельности в дальнейшей жизни. 

5. Учить бережливости, аккуратности в процессе действий с предметами домашнего 

обихода, предметами гигиены, накапливать опыт самостоятельных действий в бытовых 

процессах. 

6. Развитие и коррекция двигательной моторики, системы профилактических умений по 

охране здоровья, воспитание привычки к здоровому образу жизни. 

7.Содействовать  воспитанию ответственности, дисциплины, внимательного отношения к 

себе и  людям, толерантность. 

8.Содействовать  сохранению и укреплению физического и психического здоровья 

воспитанников. 

Разделы модуля: 

Безопасность жизнедеятельности. 

Жилые помещения. 

Культура поведения и общения. 

Одежда и обувь. 

Ориентирование в окружающем. 

Отдых и досуг (я и моё свободное время). 

Охрана здоровья и физическое развитие. 

Питание. 

Природа. 

Методы воспитательного воздействия 

Ведущее место занимают практические и наглядные методы воспитания: 

Объяснительно – иллюстративные (беседа, рассказ, работа с таблицами, тематическими 

картинками, опорными таблицами, схемами, шаблонами, буклетами). 

Репродуктивные (работа по образцам). 

Частично – поисковые (разгадывание ребусов, кроссвордов, загадок, использование 

развивающих игр). 

Предметно – практические методы. 

Система специальных коррекционно – развивающих методов. 

Методы убеждения (словесное разъяснение, убеждение, требование). 

Методы организации деятельности (приучение, упражнение, показ, подражание, 

поручение). 

Методы стимулирования поведения (похвала, поощрение, взаимооценки). 

Технологии воспитательной деятельности 

виктимологические технологии (олигофренопедагогика); 

личностно – ориентированные технологии; 

информационно – коммуникационные технологии; 

здоровьесберегающие технологии; 

элементы технологии интегрированного обучения. 
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Модуль «Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды» 

 

Для эффективного обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья наличие адекватной и стимулирующей развитие ребенка предметно-

пространственной и здоровьесберегающей среды – одно из условий повышения 

эффективности коррекционно-педагогической работы. Предметно-пространственная и 

здоровьесберегающая среда – мощный фактор, обогащающий (или тормозящий) детское 

развитие. Позитивная коррекционно-развивающая среда учитывает интересы и 

потребности ребенка, его возрастные и индивидуальные особенности и задачи 

коррекционно-воспитательного воздействия. 

При создании предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды 

педагогический коллектив руководствуется следующими принципами: доступность, 

системность, здоровьесбережение, мобильность, вариативность, эстетичность. 

Создание предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды одно из 

важных условий развития ребенка в соответствии с ФГОС. Правильная организация среды 

обеспечит естественную комфортабельную уютную обстановку, рационально 

организованную, насыщенную разнообразными сенсорными и игровыми материалами; 

поможет включить обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР не только в освоение 

возможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому 

принять посильное участие в ее обустройстве. 

Среда, в которой живет ребенок, включает не только помещение, предметы быта, 

игрушки, его сверстников и взрослых, но и территорию школы, где он проводит 

значительную часть во внеурочное время, оказывает большое влияние на его развитие и 

формирование. 

Предметно-пространственная и здоровьесберегающая среда КОУ «Тарская школа-

интернат»: 

 

Место проведения Мероприятия с обучающимися 

Аллеи, площадки школьного двора Прогулки, беседы, встречи с родителями, 

экскурсии 

Кормушки для птиц, домики для белок Акции «Покормим белок», «Помоги 

пернатым», «Лучшая кормушка», «Домик 

для птиц» 

Цветочные клумбы, розарий Уроки по цветоводству, а также 

тематические внеклассные занятия, 

прогулки, общаются родители с детьми, 

отдыхают на свежем воздухе 

Коррекционно-развивающая зона 

«Ее величество игра» 

Игры «Сказочная поляна, «Веселая 

гусеница», «Забавы с обезьяной», 

«Геометрическая мозаика», «Закати мяч в 

ворота», «Распутай!», «Классики», «Змейка-

алфавит», «Ладошки», «Дорожка здоровья», 

«Игры с песком под грибком» 

Спортивная площадка Игры «Футбол», «Рукоход», 

«Кольцебросс», «Баскетбол» 

Теплица Уход за овощами и цветочными 

культурами, наблюдение за ростом и 

развитием растений 

Площадка «Память без границ» Торжественные линейки, патриотические 

мероприятия, в ходе которых дети и их 
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родители получат возможность внести 

посильный вклад в сохранение памяти, тех 

кто не жалея жизни отстаивали свободу и 

независимость нашей Родины и боролись за 

мирное небо своих детей и внуков; встречи 

с интересными людьми, с общественными 

организациями патриотической 

направленности. 

 

-  Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда 

образовательной организации, при условии ее грамотной организации, отвечающей 

необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в АООП, 

обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него 

уверенности в собственных силах, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком образовательной организации. Воспитывающее и 

коррекционно-развивающее влияние на обучающегося осуществляется через различные 

виды и формы работы по обустройству и освоению предметно-пространственной среды. 

Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития и реализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии с 

рекомендациями специалистов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, 

запроса семьи и ресурсов образовательной организации. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Кадровое обеспечение: 

   Педагогические работники в сфере воспитания раз в три года проходят курсы 

повышения квалификации на базе БОУ «ИРООО».  

    На сайте «Единый урок», ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания», педагогические работники проходят курсы повышения квалификации в 

сфере образования и воспитания. («Организация работы классного руководителя в 

образовательной организации», «Основы обеспечения информационной безопасности 

детей», «Правовое регулирование образования в РФ в соответствии с требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации и профессиональных 

стандартов», «Особенности организации воспитательной работы, основанной на традиционных 

ценностях РФ, в ОО для детей с ОВЗ»).  

 Педагогами разработаны: программы профессионального развития, рабочие 

программы воспитания, самоанализ воспитательной деятельности.  

  В воспитательных целях привлекаются специалисты других организаций:  

Бюджетное профессиональное образовательное учреждение Омской области «Тарский 

индустриально-педагогический колледж»; 

-Филиал Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Омский государственный педагогический 

университет» в г. Таре. 

Нормативно-методическое обеспечение: 

Положение о классном руководстве; 

Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам в школе-интернате; 
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Положение о МО классных руководителей; 

Положение о МО воспитателей. 

Документы представлены на сайте школы (sh-int-tarskaya-r52.gosweb.gosuslugi.ru).  

Требования к условиям работы:  

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются:  

-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации;  

 -формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

 -построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося;   

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности.  

 При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на:  

-формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и  психическому состоянию методов 

воспитания;  

-создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся 

с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием 

адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, учителей-

дефектологов;  

-личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности.  

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 

ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать 

их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной 

жизненной позиции и поощрения социальной успешности обучающихся строится на 

принципах:   

-публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 

обучающихся);  

 -соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 

организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной 

организации;  

-прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 

соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур);  

 -регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.);  

https://sh-int-tarskaya-r52.gosweb.gosuslugi.ru/
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 -сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 

индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать  

межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не получившими 

награды).  

 

6.  «Самоанализ воспитательной работы» 

 

Самоанализ воспитательной работы в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

осуществляется ежегодно по выбранным направлениям и проводится с целью выявления 

основных проблем школьного воспитания и последующего их решения.  

      Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению 

администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

      Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе-интернате, являются: 

      принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на культуру взаимного уважения всех участников 

воспитательной работы; 

      принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных - таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

обучающимися и педагогическими работниками; 

      принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников: грамотной постановки ими целей и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора 

видов, форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности; 

      принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

обучающихся - это результат как социального воспитания, в котором участвует семья, 

образовательная организация и другие социальные институты, так и стихийной 

социализации и саморазвития обучающихся; 

      принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ и 

инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо 

тактично и корректно обсудить с родительским сообществом образовательной 

организации, а по поводу динамики личностных результатов обучающихся сопоставить 

наблюдения родителей (законных представителей) и педагогических работников в 

индивидуальной беседе (по возможности). 

      Основными направлениями анализа организуемого в образовательной 

организации воспитательного процесса, являются: 

     1) Направление 1. «Результаты воспитания и социализации обучающихся во 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью». 

     2) Направление 2. «Качества воспитательной среды в образовательной организации». 

      Каждый год выбирается одно из направлений анализа воспитательной среды 

образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с коррекционно-

развивающей деятельностью. Направления анализа воспитательной среды: 

      работа с родителями (законными представителями), семьями, воспитывающими 

обучающихся с умственной отсталостью, включая их нормотипичных братьев и сестер; 

      развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации; 
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      интеграция общего и дополнительного образования в рамках решения 

достижения личностных образовательных результатов обучающихся; 

      анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического 

работниками, как в урочной, так и во внеурочной работе; 

      наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия; 

      развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной 

среды, привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого 

направления; 

      развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в образовательной 

организации как между обучающимися, так и между педагогическими работниками. 

      По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет 

коллективу образовательной организации осуществить самоанализ, а также 

разрабатывается инструмент анализа и способы интерпретации. 

        

Направление 1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития 

школьников.  

Критерием, на основе которого может осуществляться анализ результатов 

воспитания, социализации и саморазвития, является динамика личностного развития 

школьников каждого класса. А осуществлять его могут классные руководители совместно 

с заместителем директора по воспитательной работе.   

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредотачивается на следующих вопросах: 

 какие прежде существовавшие проблемы личностного развития  обучающихся  

удалось решить за минувший учебный год;   

какие проблемы решить не удалось и почему;   

какие новые проблемы появились,   

над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу.  

Стандарт определяет, что личностные результаты включают овладение 

обучающимися жизненными и социальными компетенциями, необходимыми для решения 

практикоориентированных задач и обеспечивающими становление социальных 

отношений обучающихся в различных средах.   

Личностные результаты обучающегося должны отражать: 1) осознание себя как 

гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 2) формирование 

уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 3) 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 4) овладение начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире;5) овладение социально-бытовыми 

умениями, используемыми в повседневной жизни; 6) владение навыками коммуникации и 

принятыми нормами социального взаимодействия; 7) способность к осмыслению 

социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; 8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;9) 

развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 11) 

развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 12) формирование 

установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 13) формирование готовности к самостоятельной жизни.  
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Направление 2. 

Качество воспитательной среды 

в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

Поскольку воспитание осуществляется только в рамках совместной деятельности 

детей и взрослых, то логично было бы проанализировать характер этой деятельности: 

стала ли она в школе воспитывающей деятельностью? Другими словами, смогли ли 

педагоги в процессе реализации программы воспитания организовать ее таким образом, 

чтобы помимо своих обычных задач (досуговых, развлекательных, познавательных) эта 

деятельность решала еще и воспитательные задачи.   

А потому критерием, на основе которого может быть осуществлен такой анализ, 

является наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых.   

Осуществляться анализ может совместно – заместителем директора по 

воспитательной работе, классными руководителями, активом старшеклассников и даже 

родителями, хорошо знакомыми с деятельностью школы.   

В качестве вспомогательного инструмента здесь могут быть использованы беседы 

со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, а 

при необходимости – и их анкетирование.   

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством:  

- проводимых общешкольных ключевых дел;  

- совместной деятельности классных руководителей и их классов;  

- организуемой в школе внеурочной деятельности;  

- реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;  

- профилактической работы;  

- организованных  экскурсий;  

- профориентационной работы;  

- взаимодействия школы и семей обучающихся.  

Ниже представлена анкета, которая поможет педагогам провести анализ состояния 

совместной деятельности детей и взрослых в школе. Ее структура повторяет структуру 

основного раздела программы воспитания и соотносится с модулями, в которых 

раскрывается содержание совместной деятельности детей и взрослых.   

Тем, кто будет заполнять эту анкету, предлагается оценить качество организуемой 

в их школе совместной деятельности детей и взрослых: проводимых здесь общешкольных 

ключевых дел, совместной деятельности классных руководителей и их классов, 

организуемой здесь внеурочной деятельности, реализации личностно развивающего 

потенциала школьных уроков, существующей в школе профилактической работы,   

проводимых в школе экскурсий, профориентационной работы школы, взаимодействия 

школы и семей школьников.   

Заполнить эту анкету в конце учебного года можно предложить:   

- директору и его заместителям, курирующим в школе воспитательную работу;   

- нескольким (3, 4, 5 – на ваше усмотрение) педагогам, которые активно включены в 

воспитательную работу школы и имеют о ней свое собственное мнение (пусть и не всегда 

совпадающее с мнением школьной администрации);   

- нескольким (3, 4, 5 – на ваше усмотрение) родителям, но лишь в том случае, если 

они действительно хорошо знакомы со школой и тем, что в ней происходит;   

- нескольким (3, 4, 5 – на ваше усмотрение) старшеклассникам, которые также 

хорошо знакомы с тем, что происходит во всей школе, а не только в их собственном 

классе, и которые смогут дать свою оценку происходящему здесь.   

Проблемы,  которых 

следует избегать  

Оценочная шкала  Идеал,  на 

который следует 

ориентироваться  
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Разумеется, это все это будет субъективной оценкой администрации, педагогов, 

родителей и детей. Но именно субъективная оценка здесь и важна. Ведь это оценка тех, 

кто непосредственно вовлечен в деятельность школы. Именно их субъективное мнение и 

поможет обнаруживать ошибки, исправлять их, видеть перспективы и стремиться к ним. 

Ведь именно для этого и необходим самоанализ.   

  

Анкета для самоанализа организуемой в школе совместной 

деятельности детей и взрослых  

Оцените качество организуемой в нашей школе совместной деятельности детей 

и взрослых.   

Ваша оценка может находиться в пределах от 1 до 10 баллов.   

Пожалуйста, познакомьтесь с основными «крайними» характеристиками этой 

деятельности, а после этого обведите на каждой шкале балл, соответствующий 

Вашей личной оценке  

  

Качество реализации модуля «Ключевые общешкольные дела и события»  

Общешкольные дела 

придумываются только 

взрослыми, школьники не 

участвуют в планировании,  

организации и анализе этих дел   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Общешкольные дела всегда 

планируются, организуются, 

проводятся и анализируются 

совместно – школьниками и  

педагогами   

Дела не интересны 

большинству школьников   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Дела  интересны 

 большинству 

школьников   

Участие школьников в этих 

делах принудительное, 

посещение – обязательное, а 

сотрудничество друг с другом 

обеспечивается  

только волей педагогов   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Участие школьников в этих 

делах сопровождается их 

увлечением общей работой, 

радостью и  

взаимной поддержкой   

Качество совместной деятельности классных руководителей и их классов  

Классные  руководители 

 не пользуются 

авторитетом у детей своих 

классов   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Классные руководители 

являются значимыми 

взрослыми для большинства 

детей своих классов. 

Школьники доверяют своим 

классным руководителям   

Большинство решений, 

касающихся жизни класса, 

принимаются классным 

руководителем единолично. 

Поручения классного 

руководителя дети часто 

выполняют из страха или по 

принуждению   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Большинство решений, 

касающихся жизни класса, 

принимаются совместно 

классным руководителем и 

классом, у детей есть 

возможность проявить свою  

инициативу   

В отношениях между детьми 

преобладают равнодушие,  

грубость, случаются травли 

детей   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  В классе дети чувствуют себя 

комфортно, здесь преобладают 

товарищеские отношения, 

школьники внимательны друг 

к  

другу   
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Качество организуемых в школе курсов внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность в 

школе организуется 

преимущественно в виде 

познавательной деятельности, 

как продолжение учебных 

занятий   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  В школе реализуются 

разнообразные виды 

внеурочной деятельности 

школьников: познавательная, 

игровая,  

трудовая, 

спортивнооздоровительная, 

туристскокраеведческая, 

художественное творчество и 

т.п.   

Участие школьников в занятиях 

курсов внеурочной 

деятельности часто 

принудительное   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Занятия в рамках курсов 

внеурочной деятельности 

интересны для школьников, 

школьники стремятся  

участвовать в этих занятиях   

Результаты  внеурочной 

деятельности  детей  никак 

 не представлены в школы   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  С результатами внеурочной 

деятельности детей могут 

познакомиться другие 

школьники. родители, гости 

(например, на концертах, 

выставках, ярмарках, 

родительских собраниях, 

сайте школы и т.п.)   

Качество реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков  

Уроки скучны для большинства 

школьников   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Дети заинтересованы в 

происходящем на уроке и 

вовлечены в организуемую  

учителем деятельность   

Уроки обычно однообразны, 

преобладают лекционные формы  

работы   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Учителя часто используют на 

уроке игры, дискуссии и 

другие парные или групповые 

формы работы   

Уроки ориентированы 

преимущественно на подготовку 

учащихся к проверке знаний   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Уроки не только дают детям 

знания, но и побуждают их 

задуматься о ценностях, 

нравственных вопросах,  

жизненных проблемах  

Качество профориентационной работы школы 

Профориентационная работа 

ориентирована лишь на 

ознакомление школьников с 

рынком труда и основными 

профессиями.   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Профориентационная работа 

ориентирована на 

формирование у школьников 

трудолюбия, готовности к 

планированию своего 

жизненного пути, выбору 

будущей профессиональной 

сферы деятельности и 

необходимого для этого 

образования   
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Профориентационной работой 
занимается только классный  

руководитель   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Профориентационной работой 

занимается команда педагогов 

с привлечением социальных  

партнеров   

Профориентационные занятия 

проходят формально, дети 

занимают пассивную позицию. 

Формы профориентационной 

работы носят преимущественно  

лекционный характер   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Формы профориентационной 

работы разнообразны, дети 

заинтересованы в 

происходящем и вовлечены в 

организуемую  

деятельность   

Качество взаимодействия школы и семей школьников  

Большинство  родителей 

безразлично к участию ребенка в 

школьных  делах,  высказывает 

недовольство, если это влияет на 

их планы   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Большинство родителей 

поддерживает участие ребенка 

в школьных делах, может 

координировать свои планы с 

планами ребенка, связанными 

с его участием в делах школы   

Работа с родителями сводится 

преимущественно к 

информированию об 

успеваемости детей, 

предстоящих конкурсах, 

мероприятиях. Реакция 

родителей на нее формальна. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Школе удалось наладить 

взаимодействие с родителями 

в вопросах воспитания детей 

(информирование, обучение, 

консультирование и т.п.), его 

формы востребованы и 

пользуются доверием со 

стороны родителей   

Педагоги испытывают трудности 

в организации диалога с 

родителями по вопросам 

воспитания детей. Родители в 

основном игнорируют мнение 

педагогов, вступают с ними и 

друг с другом в конфликты, 

нередко привлекая к ним 

учеников класса. В организации 

совместных с детьми дел 

педагоги могут рассчитывать 

только на себя   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Педагоги организовали 

эффективный диалог с 

родителями по вопросам 

воспитания детей. Большая 

часть родителей 

прислушивается к мнению 

педагогов, считая их 

профессионалами своего дела 

помогает и поддерживает их, 

выступает с инициативами в 

сфере воспитания детей и 

помогает в их реализации   

Качество профилактической работы школы  

Профилактические мероприятия 
не интересны большинству  

школьников   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Профилактические 
мероприятия интересны 
большинству школьников   

Профилактической работой 
занимается только классный  

руководитель   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Профилактической работой 

занимается команда педагогов 

с привлечением социальных  

партнеров   
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Профилактические занятия 

проходят формально, дети 

занимают пассивную позицию. 

Формы профилактической 

работы носят преимущественно 

лекционный характер   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Формы профилактической 

работы разнообразны, дети 

заинтересованы в 

происходящем и вовлечены в 

организуемую деятельность   

 

Итогом самоанализа организуемой в КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

воспитательной работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит 

работать педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих 

решений.    

Анализ воспитательной работы фиксируется в документации: анализ 

воспитательной работы за год, анализ работы классного руководителя, мониторинг 

личностных результатов, результаты социометрии, диагностика уровня воспитанности 

обучающихся, анкетирование «Родительская удовлетворенность работой школы», 

анкетирование «Совместная деятельность детей и взрослых».  

   

  

  

 


