
Утверждаю: 

Директор  

КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

__________________________В.В.Сафронов 

 

ПРОГРАММА  
площадки для родителей (законных представителей) и обучающихся с ТМНР 

КОУ «Тарская адаптивная школа-интернат» 

«Под солнцем летних каникул» 

02.06.2025 – 11.06.2025 г. 

 
№ Режимный момент (родители)/ 

Место проведения 

Продолжитель

ность 

Специалисты Режимный момент (дети)/ 

Место проведения 

Продолжитель

ность 

Специалисты 

Понедельник  

02.06.2025 г. (первый день) 
1. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова И.В. 

2. Открытие Площадки  
(Спортивный зал) 

10.00 – 10.20 Антонова С.В. Открытие Площадки 
(Спортивный зал) 

10.00 – 10.20  Педагоги 

3. Проведение инструктажей. 
(Спортивный зал) 

10.20-10.40 Лукьянова С.Н. Проведение инструктажей. 
(Спортивный зал) 

10.20-10.40 Педагоги 

4. Мастер-класс: Аромасаше из 

трав «Там, где живет 

вдохновение» 

10.40 – 11.20 Косенко Т.Я. Мастер-класс: Аромасаше из трав 

«Там, где живет вдохновение» 

10.40 – 11.20 Педагоги 

5. День веселой зарядки 
Территория школы  

(спортивный зал) 

11.20 – 12.00 Харитоненко К.С.  День веселой зарядки 
Территория школы  

(спортивный зал) 

11.20 – 12.00 Педагоги  

2. Мастер-класс «Картины из 

разноцветного песка на 

березовых спилах» 

 

12.00 – 13.00 Соловьева Л.А. 

Лабза Н.А. 

Мастер-класс «Картины из 

разноцветного песка на 

березовых спилах» 

 

12.00-13.00 Педагоги 



 

№ Режимный момент (родители) Продолжитель 

ность 

Специалисты Режимный момент (дети) Продолжитель-

ность 

Специалисты 

Вторник 03.06.2025 г. (второй день) 
1. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова 

И.В. 

 

2. 

 

Мастер-класс для родителей в 

гончарной мастерской ЦДТ 

10.00-12.30 Смолин М.В. Час игры. 

Занятия по интересам 

10.00 – 10.30 Педагоги 

Театрализованная игровая 

программа «На сказочном 

мультдворе» 

10.30 - 11.30 КДЦ «Север» 

3 МАК-сессия для педагогов 

«Пошел Буратино в кочегары и 

сгорел на работе» (профилактика 

профессионального выгорания) 

(Для педагогов) 

12.00-13.00 МБУК Тарского 

муниципального 

района Омской области 

«Тарская 

централизованная 

библиотечная система 

им. Л.Н.Чашечникова 

Развлекательная программа 

«Музыка в каждом шаге» 

11.30-13.00 Антонова С.В. 

Козьма Н.В. 

Харитоненко 

К.С.  

4. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед 13.00 – 14.00 Минькова 

И.В. 

 

 

 

 

 



 

№ Режимный момент (родители) Продолжитель-

ность 

Специалисты Режимный момент (дети) Продолжитель-

ность 

Специалисты 

Среда 04.06.2025 г. (третий день) 
1. Завтрак 9.00 – 9.40 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 9.40 Минькова 

И.В. 

2 Рисование мыльными 

пузырями «Аквариум» 

9.40-10.20 Ефременко Мария 

Николаевна, педагог 

ЦДТ 

Рисование мыльными пузырями 

«Аквариум» 

9.40-10.20 Педагоги 

3. Аэробика 10.20-11.00 Антонова С.В. Аэробика  

 

 

 

10.20 – 11.00 Педагоги 

4. 

 

«Мысль семейная» в 

современном мире (понимание 

себя как родителя) 

11.00 – 12.00 Тарская районная 

библиотека 

Развлекательная программа  

«Разноцветный праздник» 

11.00 – 12.00 Козьма Н.В. 

5 Час волонтёра 

Совместное творчество 

«Создаем семейную мудрость» 
 (спортивный зал) 

12.00-13.00 Студенты Филиала 

ОмГПУ в г. Таре 

Час волонтёра 

Совместное творчество «Создаем 

семейную мудрость» 
 (спортивный зал) 

12.00-13.00 Студенты 

Филиала 

ОмГПУ в г. 

Таре 

6. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед 13.00 – 14.00 Минькова 

И.В. 



 

№ Режимный момент (родители) Продолжитель

ность 

Специалисты Режимный момент (дети) Продолжительн

ость 

Специалисты 

Четверг 05.06.2025 г. (четвертый день) 
1. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова 

И.В. 

2. 

 

День отдыха для родителей Час игры. Занятия по интересам 
Кабинет сенсорики 

 

10.00 – 11.00 Педагоги 

Мероприятие для обучающихся 

«Я рисую безопасное лето» 

11.00 – 12.00 Вакенгут А.С. 

 

Час волонтера 

Игровая программа «Общение – 

это просто!» 

12.00-13.00 Студенты 

Филиала 

ОмГПУ в г. 

Таре 

3. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед 13.00 – 14.00 Минькова 

И.В. 

 

 

 



 

№ Режимный момент 

(родители) 

Продолжитель

ность 

Специалисты Режимный момент (дети) Продолжительн

ость 

Специалисты 

Пятница 06.06.2025 г. (пятый день) 
1. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова И.В. Подъем, утренняя гимнастика, 

завтрак 

9.00 – 10.00 Минькова И.В. 

2. Мастер-класс «Свечная магия» 10.00 – 10.50 

 

 

Васильева К.Н. Час игры. Занятия по интересам 
Кабинет сенсорики 

10.00 – 11.00 Педагоги 

3. Товарищеский матч по 

футболу. Сборные команды: 

мамы обучающихся с ТМНР; 

педагоги школы-интерната;  

мамы детей с ТМНР из с. 

Седельниково 

11.00 – 13.00 Родители, педагоги Команда болельщиков 11.00 – 11.30 

 

 

Педагоги 

Занятия по интересам. Прогулки 

по территории школы 

11.30-13.00 Педагоги 

 

 

 

4. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
№ Режимный момент (родители)/ 

Место проведения 

Продолжитель

ность 

Специалисты Режимный момент (дети)/ 

Место проведения 

Продолжитель

ность 

Специалист

ы 

Понедельник  

09.06.2025 г. (шестой день) 
1. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 10.00 Минькова 

И.В. 

2. 

 

День отдыха для родителей Час игры. Занятия по интересам 
Кабинет сенсорики 

 

10.00 – 11.00 Педагоги 

Час отдыха «Хорошее 

настроение» 

11.00 – 12.00 Владимирцева 

Т.А. 

Лукьянова 

С.Н. 

Час веселых затей 

 

 

12.00-13.00 Колмакова 

Т.В. 

Ерофеева С.Д. 

 

 

 

3. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед 13.00 – 14.00 Минькова 

И.В. 

 

 

 



 

№ Режимный момент (родители) Продолжитель 

ность 

Специалисты Режимный момент (дети) Продолжитель-

ность 

Специалист

ы 

Вторник 10.06.2025 г. (седьмой день) 
1. Завтрак 10.00 – 9.40 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 9.40 Минькова 

И.В. 

2. Мастер-класс «Семейный 

оберег» 

9.40 – 10.30 Петрова Наталья 

Александровна, 

педагог ЦДТ 

Мастер-класс «Семейный оберег» 9.40 – 10.30 Педагоги 

 

 

3.  Минутка танцев 

(Спортивный зал) 

10.30-11.00 Антонова С.В. Занятия по интересам 
Кабинет сенсорики 

 

10.30 – 11.00 Педагоги 

4. Мастер-класс «Изготовление 

мыла» 

11.00 – 12.00 Комитет по 

молодежной 

политике 

Мастер-класс «Изготовление 

мыла» 

11.00 – 12.00 Педагоги 

5. Час волонтера 

Мероприятие 
Территория школы 

 (спортивный зал) 

12.00 – 13.00 Волонтерский отряд 

«Сподвижники» 

ТИПК 

Час волонтера 
Мероприятие  

Территория школы  

(спортивный зал) 

12.00 – 13.00 Волонтерски

й отряд 

«Сподвижники

» 

ТИПК 

6. Обед. Уход домой 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед. Уход домой 13.00 – 14.00 Минькова 

И.В. 

 

 

 

 



 

№ Режимный момент (родители) Продолжитель-

ность 

Специалисты Режимный момент (дети) Продолжитель-

ность 

Специалисты 

Среда 11.06.2025 г. (восьмой день) 
1. Завтрак 9.00 – 9.40 Минькова И.В. Завтрак 9.00 – 9.40 Минькова 

И.В. 

2. Психологический тренинг  

 
Кабинет педагога-психолога 

9.40 – 10.30 Ткаченко В.В., 

Педагог-психолог 

Час игры. 

Занятия по интересам 
Кабинет сенсорики  

9.40 – 10.30 Педагоги 

3. 

 

Видеорепортаж  «Отзывы 

родителей о работе Площадки» 

10.30 – 11.30 Вакенгут А.С. 

Антонова С.В. 

Малые олимпийские игры 10.30 – 11.30 Харитоненко 

К.С. 

4 Подготовка к концерту 11.30-12.00 Педагоги Прогулка по территории школы-

интерната 

11.30-12.00 Педагоги 

5. Концертная программа  

(спортивный зал) 
12.00-13.00 ЦДТ Концертная программа 

(спортивный зал) 
12.00-13.00 Педагоги 

6. Обед 13.00 – 14.00 Минькова И.В. Обед 13.00 – 14.00 Минькова 

И.В. 

 

 

 

 

 

 

 


		2025-06-05T15:04:58+0600
	КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ "ТАРСКАЯ АДАПТИВНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ"




